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Ingresa a la plataforma en el link
https://vinculacion.gentera.com.mx:9088/bolet
in/suenometro/w/index.html ó ubica el botón 
en el Intranet.

 Al ingresar a la plataforma, ubica el botón de
“Cuéntanos tu sueño aquí” , da click para
abrir el formulario.

SUEÑOSSUEÑOS

Ingresa a la plataforma 

Identifica tus sueños y regístralos

Llena la información
Cuando el formulario abra, coloca la información de
identificación y tus sueños del SER-HACER-TENER. 
¡No te olvides de darle “enviar”!
Luego de registrarlo puedes 
encontrarlo en el botón 
“Encuentra tu sueño” en
 el menú superior.

¡Importante! Para el registro de tussueños en el formulario, tesolicitará iniciar tu sesión.Utiliza el usuario ycontraseña que usas paraingresar a ADN. La cuentasolo permite 1 registrocomo usuario

¡Has conectado tus sueños en nuestro Sueñómetro digital!
Cualquier duda escríbenos filosofiagentera@gentera.com.mx



¿Qué significa¿Qué significa

Autoconocimiento, formación, desarrollo de
virtudes, valores y el desarrollo integral FISSEP.
 

¿Me ayuda a ser mejor persona (padre o madre,
hijo, vecino, ciudadano)? ¿Promueve mi
crecimiento en las dimensiones FISSEP?

Impacta de manera positiva con las acciones
que realizamos. 
¿Beneficia a los demás? ¿Apoyo a alguien en
necesidad? ¿Mejoro mi comunidad con
acciones concretas? ¿Me permite servir mejor
a otros?

SER- HACER Y
TENER?

SER- HACER Y
TENER?

Sueños del SER

Sueños del Hacer

Sueños del Tener
Relacionado a mejores condiciones de vida, todo lo
que habla de generar riqueza y obtener cosas
materiales.  ¿Qué podría conseguir para mejorar la
vida de mi familia? ¿Me hace falta algo que me
haga sentir mejor, más realizado? ¿Hay algo que me
gustaría hacer para estar más relajado y
divertirme?

·Ser: enfocado a lapersona (Valor Humano)·Hacer: enfocado alimpacto que generamos(Valor Social)·Tener: enfocado a lomaterial (ValorEconómico)

¡Generamos Valor Total a través de nuestros sueños!!
Cualquier duda escríbenos Sandra Estrada saestrada@gentera.com.mx


