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¡Esperamos que 
te sea de 
utilidad!

Aquí podrás encontrar información y 

actividades propias de la Semana Santa. 
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La Semana
Santa 

Dentro de las fechas que vivimos durante el año,

está la celebración de la Semana Santa, donde se

realizan algunas celebraciones religiosas muy

importantes que te explicaremos a continuación,

además de ofrecerte algunas actividades que

puedes realizar en familia.
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Las palmas representan el respeto, el amor y la 

creencia a Jesús. Además, en aquella época se 

entendían como un signo de riqueza y proséridad.

¿SABÍAS QUÉ?

SUGERENCIA Asiste a la Iglesia de tu localidad llevando tus

palmas para que el sacerdote las pueda bendecir. 

Esas palmas benditas colocalas en un lugar

especial dentro de tu casa y recen en familia la 

siguiente oración:

"Señor, con este mismo ramo te acompañamos hoy a recordar tu entrada 

en Jerusalén. Ahora te pedimos que protejas a nuestra familia de todo mal 

y nos conviertas en testigos de tu amor y tu paz, para que un día podamos

reinar contigo en la Jerusalén celestial, donde vives y reinas por los siglos

de los siglos". Amén. 

*Guarda las palmaspara que ensumomentolas lleves a la Iglesiay seanquemadas y 
empleadas a manerade cenizaenel siguiente Miércoles de Ceniza.

Domingo de 

Ramos

2/abril

Este día recordamos el momento en

el que Jesús entracomo reya 

Jerusalén montando un burro, y la 

gente enseñal de admiración, lo 

recibecon palmas. 
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Jueves 

Santo 

06/abril

SUGERENCIA 

Al compartir el pan y el vino con los apóstoles Jesús 

instituye la Eucaristía y el Orden Sacerdotal. 

Asiste a la Iglesia de tu localidad para participar

de las actividades y representaciones propias de 

este día, pero además en familia puedes realizar

lo siguiente:

- Celebra la “Última Cena de Jesús”, en familia

arreglando tu mesa, con velas, pan, y una cena

especial. Recuerden juntos la importancia del 

compartir los alimentos bendiciéndolos con la 

siguiente oración:

Este día se da la última cenade Jesús 

con sus discípulos, a quienes enun 

símbolo de amory humildad les lava 

lospies, para después ser apresado. 

¿SABÍAS QUÉ?

"Jesus, en esta noche de Jueves Santo, te damos gracias por tu amor
y por tu misericordia, estamos agradecidos porque tú nos bendices
dándonos provisión día a día". Amén. 

-Recuerda“El lavatoriode lospies” comoun gestode amorde Jesús hacianosotros, 

poniendo enprácticacomoÉlcon tusseresqueridos, sencillos actosde servicio. 
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Viernes 

Santo 

07/abril

Los sacerdotes se visten este día con ropas rojas

en representación a la sangre de Jesús y la fuerza

del Espíritu Santo. 

Asiste a la Iglesia de tu localidad para participar de 

las procesiones y el Viacrucis propios de este día, 

pero además en familia puedes realizar lo siguiente:

- Por ser un día de luto y arrepentimiento; te

invitamos a escuchar una breve meditación de 

Mons. Pedro Agustin que puedes compartir con tu

familia. https://youtu.be/2J_ixCVwlDU

- Este día también puedes reflexionar más sobre la 

vida Jesús leyendo un poco más de Él. Esto te

permitirá conocerle más y valorar todo lo que hizo

por amor a nosotros. Este libro escrito por el Papa 

Benedicto XVI te será de mucha utilidad. 

http://biblio3.url.edu.gt/SinParedes/08/Benedicto-

XVI-Jesus.pdf

Se recuerda el inicio de la pasión de 

Jesús y el momento de su muerte en

la cruzy el gran amor que tuvo por

nosotros al salvarnos. 

SUGERENCIA 

¿SABÍAS QUÉ?

https://youtu.be/2J_ixCVwlDU
http://biblio3.url.edu.gt/SinParedes/08/Benedicto-XVI-Jesus.pdf
http://biblio3.url.edu.gt/SinParedes/08/Benedicto-XVI-Jesus.pdf
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Asiste a la Iglesia de tu localidad para participar de la

misa de fuego nuevo que forma parte de la vigilia

pascual. Además, en familia puedes realizar lo

siguiente:

- Recen en familia un misterio dolorosos del Rosario.

Eso les ayudará reflexionar sobre la pasión de Jesús y

la figura de María.

- Invita a tu familia a que juntos ven la película “El 

Resucitado” (Risen). Esta película esta disponible en

Netflix o bien accede a ella por medio de la liga, al 

final platiquen y compartan las ideas principales de la película.

https://www.youtube.com/watch?v=jG89tW4UMt8

En la vigilia pascual, se acostumbra a bendecir el 

agua y encender las velas en señal de la 

resurrección de Jesús, que ocurre en la 

madrugada del domingo.

El Sábado Santo está
dedicado a la virgen María, 
la madre de Jesús. Ella vivió
con Él todo su sufrimiento
durante el Vía Crucis y se le 

acompaña en su dolor. 

SUGERENCIA 

¿SABÍAS QUÉ?

Sábado

Santo 

08/abril

VER VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=jG89tW4UMt8
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Domingo de 

Resurrección

09/abril

El Domingo de Resurrección, 

conocido también comoDomingo de 

Pascua, conmemora la Resurrección

de Jesucristo

Asistiendo a la Iglesia de tu localidad para participar de 

la misa de Pascua. Además, en familia puedes realizar

lo siguiente:

- Adorna tu casa con flores, como signo de 

Resurrección. Celebrar en familia con una comida de 

Pascua todos juntos. Lo ideal sería comer cordero, si es

posible, pero basta con que sea una comida especial.

- Comparte la alegría enviando mensajes de 

felicitación. Sobre todo, a personas que conozcas que 

están desanimadas y tristes, recibir un mensaje de 

nosotros puede ayudarles a recordar que es Dios quien

tiene la última palabra, pues Él triunfó sobre la muerte.

El Cirio Pascual significa que Cristo resucitado está

presente y nos trae esperanza y alegría al saber que 

esta vivo y presente entre nosotros.

SUGERENCIA 

¿SABÍAS QUÉ?
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/Facebook 

FISSEP 

Domingo de Ramos

• 12:00 pm

Jueves Santo

• 12:00 pm

Celebración de la Pasión del Señor

• 10:00 a.m.

Vía Crucis

• 02:15 p.m.

Vigilia de Pascual

• 12:30 p.m.

Pascua

• 12:00 pm

Transmisión de 
misas
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¿Cómo rezar el 
Rosario? 

Da click en el enlace

https://www.youtube.com/watch?v=HIIBCifoY2U

https://www.youtube.com/watch?v=HIIBCifoY2U
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